Respir*
Oximetazolina clorhidrato.
Descongestionante nasal.

DESCRIPCION: RESPIR contiene oximetazolina clorhidrato, un descongestionante nasal tdpico.
RESPIR se presenta en dos concentraciones solucién al 0,05% (0,5 mg/ml), exclusivamente para
adultos y nifios mayores de 6 afios.

Excipientes: Bifosfato sddico, Edetato disddico, Propilenglicol, Cloruro de benzalconio, Hidréxido
sodico o Acido clorhidrico para ajuste de pH y Agua purificada, c.s.

INDICACION: RESPIR es un descongestionante nasal topico

DOSIFICACION Y FORMAS FARMACEUTICAS: Para adultos y nifios mayores de 6 afos:
RESPIR Atomizador (solucion al 0,05%) 2 6 3 aplicaciones en cada fosa nasal, dos veces al dia, por la
mafiana y por la noche. Con la cabeza en posicion erguida, coloque la apertura del atomizador en la
fosa nasal sin obstruirla completamente. Durante cada aplicacion el enfermo debera inclinar levemente
la cabeza hacia adelante y aspirar rapidamente mientras oprime el frasco.

RESPIR Gotas Nasales (0,05%), 2 6 3 gotas en cada fosa nasal; la aplicacién se hace mas eficazmente
cuando el enfermo se halla en decubito lateral con la cabeza inclinada.

CONTRAINDICACIONES: En nifios menores de 6 afios esta contraindicada la concentracion del
0,05%.

No lo use mas de tres dias seguidos sin prescripcion médica.

Consulte al médico antes de utilizar el medicamento si padece diabetes, hipertension, enfermedad
cardiaca, enfermedad del tiroides, o si esta tomando medicamentos contra la depresién o contra el
asma del tipo denominado «broncodilatadores adrenérgicos».

Historial de hipersensibilidad a la oximetazolina o descongestionantes adrenérgicos.

EFECTOS SECUNDARIOS: Puede aparecer escozor, sequedad o picazén de la mucosa nasal,
generalmente sin importancia.

Los siguientes sintomas suelen producirse cuando se toman dosis excesivas: dolor de cabeza, temblor,
insomnio, sudoracién excesiva, palpitaciones del corazén, nerviosismo no usual. Si estos sintomas
aparecen, reduzca la dosis. Si tiene dudas sobre dosificacion correcta consulte a su médico o a su
farmaceutico.

INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS: Con inhibidores de la monoaminooxidasa.

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS ESPECIALES: En casos muy raros, el medicamento
aumenta los sintomas de congestién nasal en lugar de disminuirlos. Si ocurre esto, consulte a su
médico.

Si aparece insomnio, lo cual es raro, procure evitar tomar el medicamento a Gltima hora de la tarde o
por la noche. No usar durante el embarazo sin consultar a su médico.

En caso de sobredosis o ingestion accidental, consultar al Servicio de Informacion Toxicoldgica.
Teléfono (91) 562 04 20.

PRESENTACION:
RESPIR Atomizaciones nasales (solucién al 0,05%): frasco atomizador de 10 mly 20 ml.

RESPIR Gotas Nasales (solucién al 0,05%): frasco-cuentagotas de 10 ml.



LOS MEDICAMENTOS DEBEN MANTENERSE FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINOS
*Marca registrada.
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